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Contenu :
12 nénuphars et 1 règle du jeu.

But du jeu :
Sauter d'une rangée de trois nénuphars à l'autre en 
veillant à atterrir de la bonne manière avec ses 
pieds et ses mains comme indiqué sur chacun des 
nénuphars.

Règle du jeu
1 joueur ou plus • à partir de 6 ans

Préparation :
1. Forme une grille de
nénuphars en les disposant
en quatre rangées de trois.

2. Assure-toi qu'il n'y ait pas de
doubles nénuphars dans une rangée
(il ne doit pas y avoir 2 pieds gauches par exemple).

Déroulement du jeu :
   1. Les joueurs sautent à tour de rôle d'une rangée à 
        l'autre.
   2. Assure-toi que ta main et ton pied atterrissent de 
        la bonne manière ! (Le pied gauche atterrit sur 
        l'image du pied gauche, etc.).
   3. Si tu perds l’équilibre ou atterris mal, tu es 
        éliminé.

Le gagnant :
Le jeu continue jusqu'à ce qu'il ne reste plus qu'un 
seul joueur. Ce joueur est le gagnant.

Variante de jeu :
Si cette manière de jouer est trop simple pour toi, ou 
si tu joues seul, tu peux utiliser un chronomètre. 
Essaie de battre ton propre record sans faire d'erreurs 
ni perdre l'équilibre.


